
2025
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29 30 01 02 03 04 05
パタパタ競争
（運動・感覚）

カレンダー作り
（コミュニケーション
・感覚）

制作活動
(感覚・認知)

制作活動
(感覚・認知)

ボウリング
（社会性・生活）
※参加費700円

06 07 08 09 10 11 12
久万公園
(運動・感覚)

風船バレー
（運動・
コミュニケーション）

ひっくり返し競争
（運動・
社会性）

紙コップ射的
（感覚・認知）

マナークイズ（コミュニケー
ション・社会性）

wiiスポーツ・ダンス　（コ
ミュニケーション）

滝の宮公園
(運動・感覚)

13 14 15 16 17 18 19
福祉センター体育館
（運動・感覚）

※要シューズ

プールスティックゲーム
(認知・
コミュニケーション)

転がしドッチボール
(運動・感覚)

お買い物練習
(生活・認知)

作業活動
（社会性・感覚）

マックでおやつ
（言語
・社会性）

くぼの泉公園
水遊び
（運動・感覚）

20 21 22 23 24 25 26
お昼ごはんを作ろう
（感覚・生活）
※参加費500円

水鉄砲大会
（運動・感覚）

坪内家そうめん流し
（認知・行動）
※参加費500円

電車に乗ろう
（生活・社会性）
※参加費小学生120円
中高生240円、療育手帳

面河山岳博物館
（生活・社会性）

※参加費小中学
生150円、高校生300円

ジョイフルランチ
（生活・
社会性）
昼食代（500円～）

駄菓子屋さんへ行こう
（社会性・生活）

27 28 29 30 31 01 02
くぼの泉公園
水遊び
（運動・感覚）

鉄道歴史パーク
(社会性・
生活)

久万高原プラネタリウム
（認知・社会性）
※小中学生150円
高校生200円、療育手帳

水遊び
(運動・社会性）

南警察署見学
（社会性・生活）

03 04
※夏休み中、屋外での活動に関しましては、体調を見ながら、人数を調節する場合がございます。
※天候や、感染症の影響により、予定を変更する場合もございます。感染予防、熱中症対策を行っていきます。
※暑くなりますので、水筒、着替えのご準備をお願い致します。
※参加費は目安になります。

メモ

7月


