
　　　　

2025 年 3 月 12 日

平日
休日

10
（8）

時 分から
　18
（16）

時 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 こどもデイ青空 支援プログラム（放課後等デイサービス） 作成日

法人（事業所）理念
わたしたちは、障害のあるなしに関わらず、その子その人そして地域の人たちみんなが、生き生きと生き生きと暮らしていけることのできる、心豊かな社会を育てていきます。こころをひ
とつにして。

支援方針 生育を助長し、集団の中に入っていく力を身に付けると共に5領域における総合的な支援を行い、環境に応じて効果的な療育支援を行う。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・健康状態の把握・維持・促進
・生活リズムや生活習慣の形成
・基本的生活スキルの習得のための支援

・遊びや活動を通して様々な刺激を与え、感覚を養う　・手指の巧緻性の向上や促進の為の支援
・固定遊具(平均台、跳び箱)を活用し、身体の移動能力の向上・促進

・絵本や製作、日常の活動を通し色、形、数、言語を養う
・音楽、タイマーなどを取り入れルールや約束を守れるよう支援

・遊びや活動を通して多くの言葉に触れ、自分の思いが伝わる経験ができるような支援
・指差し、身振り、サイン等の活用、意思表示等の促進の為の支援
・空間、時間、数等の概念の形成及び習得の為の支援

・買い物、社会見学、外出などを通して社会性を身に付ける
・1人遊びから共同遊びの支援
・絵カード、交代カードのなどの視覚表示
・仲間作りや集団参加への支援

主な行事等
・季節に合わせた行事

家族支援
・福祉、生活等の相談、子育ての相談、ご兄弟等への相談
・保育、教育機関への移行の為の支援

移行支援
・学校、他事業所との情報共有、提供
・移行支援会議、カンファレンスへの参加

地域支援・地域連携

・児童館など施設を利用し地域との関わりを持つ
・相談支援事業所に様子を報告するなど情報共有し、密な連携を図る 職員の質の向上

・法定研修（コンプライアンス・マナー・虐待防止・ハラスメント・感染
症予防・人権）


